EGESZSEGNEVELO ORAK AJANLOTT TEMAKOREI

9. évfolyam

Témakorok

Személyes kulsé-belsé tisztasag

Egészséges és egyéb taplalkozasi szokasok

Egészséget karositd szokasok

Az elsGsegélynyujtas elsd l1épései

Egy parkapcsolat buktatoi

10. évfolyam

Témakorok

Személyes kulsé-belsé tisztasag

Egészséges és egyéb taplalkozasi szokasok

Egészséget karositd szokdsok

Az elsGsegélynyujtas gyakorlati |épései

Parkapcsolat-kamaszkori fogamzasgatlasi szokasok

11. évfolyam

Témakorok

Jelenleg hasznalatos fogamzasgatlasi eszkdzok

Szexualis Uton terjedd betegségek

Mell és here 6nvizsgalat

Massag az osztdlyban

Stressz, stressz-kezelés

A leggyakrabban el6forduld betegségek, hazi betegépolas

ElsGsegélynyujtds -Ujraélesztés

12. évfolyam

Témakorok

Csaladtervezés

Korszer(i fogamzasgatlas- hatékony sziletésszabalyozas

A nem kivant terhesség és lehetséges kovetkezményei

Daganatos meghetegedések megel6zésének lehetdségei-
szlirévizsgalatok, 6nvizsgalatok- mell és here 6nvizsgélata

A leggyakrabban el6forduld betegségek, hazi betegapolas

Elsésegélynyujtas

Igény szerint a javasolt témakaordk bévithetdk. /jq(f /é/f;lz‘ﬁéju;{' p
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