
A gyermek fejlődésének útjai 



• Már újszülött kortól a mozgás és az értelmi 
fejlődés párhuzamosan zajlik. 

• Egészséges gyerek 14-15 hónapos korában 
magától elindul 



Szociális fejlődés 

• 2 hónapos korukban már mindenkire 
mosolyognak 

• Születésétől szoros kapcsolat az anyával 

• Szeparációs félelem: 8 hónapos kortól: fél az 
idegenektől, az egyedülléttől 

 



Identitástudat 

• Amsterdam rúzsfoltos kísérlet 

• 2 éves kortól: dackorszak 

• ( 2. dackorszak: serdülő kor) 

 



Óvodáskor 

• Nagy testi és lelki fejlődés a 3 év alatt 

• A finom mozgások fejlődnek a legnagyobb 
ütemben: pl. cipőfűzés  

 



• A kortárskapcsolatok fontossá válnak 

• Élénk képzelőerő ( képzeletbeli barát) 



 
Az iskolaérettség jellemzői 

• Testi fejlettség ( 18 kg min.) 

• Pszichés fejlettség (feladattudat) 

• Szociális érettség (társakkal, pedagógussal szót 
érteni) 

 


